
 

ПАСПОРТ ФИЗКУЛЬТУРНОГО ЗАЛА 

МБДОУ №1 «РУСАЛОЧКА» П. ГИГАНТ 
 

 

        Оборудование. 

№ 

п/п 
Наименование Размеры Кол-во (шт.) 

1 «Беговая дорожка» (дет. тренажер) - 4 

2 Велотренажёр  - 12 

3 Доска с ребристой поверхностью Д-1500, Ш-200 1 

4 Дуга большая В-500, Ш-500 3 

5 Дуга малая В-300, Ш-500 3 

6 Дуга средняя В-400, Ш-500 3 

7 Канат круглый Д-2000, Д-60 2 

8 Стойки переносные для прыжков В-1006 2  

9 Кегли (набор) Большие и малые 3 

10 Куб деревянный малый Ребро-200 8 

11 Куб деревянный большой Ребро-400 5 

12 Лестница деревянная для пролезания Д-2400, Ш-400, 

Диам.-30 

1 

13 Набор для игры «Хоккей»  5 

14 Массажеры - «Ёжики» - 20 

15 Мешочки с песком (для метания) М-150-200г. 25 

16 Фитбол (мяч с ручкой)  2 

17 Мячи большие Д-200-250 20 

18 Мячи средние Д-210 3 

19 Мячи малые Д-100-120 8 

20 Мячи набивные М-0,5кг, 1кг. 10 

21 Обруч малый Д-550-600 12 

22 Обруч большой Д-1000 10 

23 Тоннель с каркасом Д-1800 2 

24 Палка гимнастическая длинная 

(деревянная) 

Д-1000 25 

25 Лента короткая Д-500-600 20 

26 Секундомер - 1 

27 Скакалка короткая Д-1500 5 

28 Скакалка длинная Д-2500 5 

29 Скамейки разной высоты Д-3000. Ш-2400, В-

300 
5 

30 Стенка гимнастическая деревянная В-2700, Ш-800, 

Диам.-30 

3 пролета 

31 Шнур короткий Д-500 20 

32 Шнур плетёный длинный Д-3000 2 

33 Щит навесной баскетбольный с 

корзиной 

стандарт 2 



34 Эспандер детский - 10 

35 Флажки пяти цветов  25 

36 Уголок передвижной с набором мелких 

пособий 
- 2  

37 Ходули с ручкой - 2пары 

38 Гантели пластмассовые  30 

39 Гимнастическая доска  2 

40 Стойка  с мишенями  1 

41 Стойка для лазанья  1 

42 Барьеры  5 

         Технические средства. 

  фонотека записей музыкальных произведений для проведения комплексов 

общеразвивающих упражнений, 

  картотека видеоматериалов для теоретических занятий,  

  музыкальный центр. 

 

Перечисленное оборудование используется в работе с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 
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