p
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Mpuem nuwm

AeHb: 1
3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak:

10-00

NToro 3a BTOpOI
3aBTpak:

obepn

MToro 3a o6ea:
|mongHukK

%

(MToro 3a NONAHUK:

MToro 3a nepBblii
O€eHb:

OeHb: 2

3aBTpak

3

8

NToro 3a 3aBTpak:
10-00

MToro 3a BTOpOI

3aBTpak:
obep,

3

|
\

jWToro 3a obep;:
InongHukK

(MToro 3a NoONAHUK:

]WTOro 3a BTOpPOW
*[lEHb!

MpumepHoe 10-gHEBHOE MeHIO AN1A AeTei Bo3pacTtom oT 1,5-3 net

Mpuem nuwy

OMNeT HaTypasibHblii
Macso C/IMBOYHOE

MKpa kabauykoBas

XNe6 MNeHNYHbIN

yaii ¢ caxapom M NIMMOHOM

PpyKTbI CBEXMNE

CBEKOJIbHUK

3anekaHka 13 neyeHn ¢ pucom
canart 13 KBallleHOW KanycTbl
KOMMOT 13 CBEXMUX 16/10K
Xxne6 NWeHNYHbIN

Xxne6 pxaHoii

NyAVHT U3 TBOpora ¢ s16710Kamm
Kakao C MOJIOKOM

Kalla oBedAHHadA Xugkada ¢ macs/ioMm

Cblp TBEPAbIiA
xNeb6 niweHnYHbIR
KOYEWHbIA HAMUTOK C MOJIOKOM

COK (hpyKTOBBbIA

Orypupl cofeHble

6opLy, C kKanycToi u kaptodenem

hpukazenbkn MsicHble B coyce
MaKapoHbl OTBapHble

KOMMOT M3 CBEXMX /IMMOHOB
XNe6 NieHNYHbI

Xne6 pxaHoi

BaTpyLUKa C NOBUA/IOM
yali ¢ caxapom

macca
nopuun

)

100

40
22
150

70

150
150
40
150
22
25

50/15
180

130

22
180

150

50
150
60/30
80
150
22

25

80
150

OCEHHe - 3UMHUI nepuos

nuuwieBble BewecTBa (r)

6

8,82
0
0,32
14
1,26

11,8
0,22

0,22
1,16
16,9
0,55
0,12
14
1,95
22,08

6,82
2,85
9,67

43,77

3,9
0,04
14
4,36
9,7
0,75

0,75

0,43
131
9,45
5,37
0,23
14
1,95
20,14
4,28
1,26
5,54

36,13

X

16,98
4,1
16
0,45
1,57

24,7
0,22

0,22
3,8
6,7

3,08

0,12

0,45

0,39

14,54

6,03
2,41
8,44

47,9

7,3
3,63
0,45
2,16

13,54
0,15

0,15

4,25
3,67
9,56
3,87
0,08
0,45
0,39
22,27
9,59
1,57
11,16

47,12

y

1,69
0,05
18
9,6
9,43

22,57
571

571
6,03
18,64
11,74
17,91
9,6
12,5
76,42

7,37
14,36
21,73

126,43

17,2
0,07
9,6
12,9
39,77
15,09

15,09

1,68
9,55
31,44
29,12
25,49
9,6
12,5
119,38
44,84
9,43
54,27

228,51

3HepreTuyec
Kas
LEHHOCTb
(k/kan)

195,4
37,5
22,4

37,73

78,75

371,78
27,4

27,4
62,49
202
41,5
73,2
37,73
54

470,92

111
91
202

1072,1

154,7
33
37,73
81,9
307,33
25,63

25,63

42,06
76,88
163,5
173,8
103,5
37,73
54
651,47
223,40
52,65
276,05

1260,48

Ne pey,

No27
Ne97
Ne62

Ne93

Ne36
Nel145
Ne4d
Ne94

Ne26
Ne35

Ne22
Ne23

Ne30

Ne90
Ne85
Ne50
No72
Ne31

Ne82
Ne92



OeHb:3
3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak:

10-00

MToro 3a BTOpOI
3aBTpak:

obepn

WToro 3a obeg:
NoNAHUK

MToro 3a nongHuK:

MToro 3a TpeTtuii
O€eHb:

OeHb:4
3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak:

10-00

MToro 3a BTOpOIi
3aBTpak:

obep,

» .

E

|WToro 3a oben;
|nonaHwuk

~~

MToro 3a
yeTBEPTLIN [eHb:
OeHb: 5
3aBTpak

MToro 3a 3aBTpak:

10-00

MToro 3a BTOpOIi
3aBTpak:
(ob6ep,

|
J( *

NToro 3a nongHuk:

Cyn MOJIOYHbIV C FPEYHEBOI KPynow
X/1e6 NLWEHNYHbIN

KoHAauTepckue usgenusi(neyeHsoe,
NPSHWK)

Macno C/MMBOYHOE

yaii ¢ caxapom

OpyKTbl CBEXME

canaTt u3 KBalleHol kanycTsbl

cyn KapTodenbHbIA C MakapOHHbIMU
n3gennsamm

TedpTenn pbibHblE TyLIEHbIE
KapTogenb oTBapHoi

Kncesnb U3 CBEXMX 960K

xneb nweHUYHbIn

Xxne6 pxaHor

OMJIET C 3€/1eHbIM TOPOLLKOM
Kakao C MOJIOKOM
xneb6 pxaHor

Kalla Xxuakas MaHHas ¢ macrioMm
Xxneb6 NieHNYHbIR

MOJIOKO KUMSYeHOoe

Cbip TBEPAbIA

COK (hPYKTOBbIi

BUHErpeT OBOLLHOM

cyn KapToenbHblii ¢ PbIGHbIMK
hprkagenokamu

N0B M3 NTULbI

Yyan c caxapom

xNneb6 niweHnYHbIR

Xne6 pxaHoii

BapeHukKn neHnBble C caxapom
Kncenb C noBnuasom

Mac/io C/IMBOYHOE
OmMneT ¢ cbipom
XNe6 NweHNYHbIR
Kakao C MOJIOKOM

hpyKTbI CBEXME

paccobHUK NEHUHTPaACKNiA
rynsil 13 oTBapHOro msica
MaKapOHbl OTBapHble

150
22

30

150

70

40

150
80/30
80
150
22

20

65
180
20

130
22
150

150

60

150
160
150
22
25

90
150

65
22
180

70

180
160
80

5,34
1,4

0,45

1,26
8,45
0,22

0,22

0,55

1,95
8,94
3,25
1,73

14
1'3
19,12

4.57
3,78

13
9,65

37,44

3,12

14
4,49
0,04
9,05
0,75

0,75
1,67

5,16
16,51
1,26
14
1,95
27,95

13,81
1,75
15,56

53,31

6,95
1.4
3,78
12,13
0,22

0,22
151

20,63
5,37

5,76
0,45

3,53
4,1
1,57
15,41
0,22

0,22

3,08

1,88
0,4
4,97
2,9
0,45
0,26
13,94

9.5
3,26
0,26

13,02

42,59

5,28
0,45
4,08
3,63
13,44
0,15

0,15
4,75

5,04
13,26
1,57
0,45
0,39
25,46

7,42
2,91
10,33

49,38

41
12,87
0,45
3,26
20,68
0,22

0,22
3,67

16,3
3,87

19,66
9,6

8,93
0,05
9,43
47,67
571

571

11,74

12,88
7,11
27,1

21,04

9,6
83,3
172,77

3.79
15,55
83,3
102,64

328,79

19,8
9,6
7,58
0,07
37,05
15,09

15,09
17,8

6,5
37,45
9,43
9,6
12,5
93,28

22,93
17,71
40,64

186,06

0,05
1,07
9,6
15,55
26,27
571

571
11,9

5,24
29,12

240,5
37,73

90,50
37,5
52,65
458,88
27,4

27,4

41,5

120,5
68,00
118
104,32
37,73
36
526,05

119
106,8
36
261,8

1274,13

144,7
37,73
90,5
33
305,93
25,63

25,63
73,2

100,35
301,25
52,65
37,73
54
619,18

205,7
95,99
301,69

1252,43

37,5
147,91
37,73
106,8
329,94
27,4

27,4
86,94

250,18
173,8

Nel6

Ne97
Ne92

No4

No38
Ne77
Ne103
Ne89

Ne27
Ne35

Ne19

Ne96
Ne23

Ne70

Nedl
Ne47
Ne92

Ne28
Ne87

Ne97
Nel28a

Ne35

Ne4?2
Ne135
Ne72



n

O

|[AToro 3a o6ep:
MONLHUK»

e O

MIToro 3a nongHuK:

MToro 3a NATbIN
OEHb:

[eHb: 6
3aBTpak

1

F

jinToro 3a 3aBTPaK:

O oo
{Wtoro 3a BTOpOWA
[3aBTpak:
lo6en
|

\|/| Toro 3a 06en;

anonaHuk

1

A
(MToro 3a NoNgHUK:

uToro 3a wecTon
|AeHb:

AeHb: 7
|3aBTpak

t

MToro 3a 3aBTpak:

10-00

MToro 3a BTOpOA
3aBTpak:

obepn

|Toro 3a o6epa:
LinongHuk

J/IToro 3a NongHuK:

canart U3 KBalleHol KanycTbl C 3e/IeHbIM
TOPOLLKOM

KOMMOT 13 CBEXWX IMMOHOB W/N
anesbCMHOB

Xxne6 NuweHNYHbI

XNneb pxaHoi

KoHauTepckue usgenusi(nevyeHoe,
NPSHUK)

kechmp

CyN MOJIOYHbI PUCOBbINA
Cbip TBEpPAbIN

xne6 MeHNYHbI

yail c caxapoMm ¥ IMMOHOM

COK (QpyKTOBbIA

orypubl ConeHble

cyn "nayTuHka"

pbi6a No-noabCKN
KapTodenoHoe nope
KOMMOT M3 CBEXUX A6/10K
XNe6 NweHNYHbIR

Xne6 pxaHori

MyAVHT TBOPOXHbIA 3aneyeHHblii ¢
coycom
MOJIOKO KMNsiueHoe

Kala siyHeBasi Xugkasi C Macsiom
ALO oTBapHoe

Macsio C/IMBOYHOE

XNe6 NIEeHNYHbIi

Kakao C M O/I0KOM

PpyKTbI CBEXMNE

CBEKOJIbHUK
cefbflb coneHas
KapTodhenb 0TBapHoIi

KOTNeTbl, GBUTOYUKW, LIHULLENN PYB/IEHHbIE
canart v3 KBalleHoW KanycTbl

yali c caxapom

XNe6 NIEeHNYHbIi

Xne6 pxaHoi

caob6a 06bIKHOBEHHas
Kncenb C NOBUASIOM

50

150
22
25

30
180

150

22
150

150

40

150
70
100
150
22
25

80/20
180

130
40

22
180

70

150
30
80

65
40
150
22
25

80
150

0,8

0,33
14
1,63
31,67

0,45
2,85
0,45

44,47

3,6
0,04
14
1,26
6,3
0,75

0,75

0,35
3,76
8,31
21
0,12
1,4
1,63

17,67

12,4
5,39
17,79

42,51

2,82
3,85

14
3,78
11,85
0,22

0,22

1,16
7,45
3,25

6,65
0,55
1,26
1,4
1,63
23,35

5,6
1,75
7,35

0,08
0,45
0,33
29,7

3,53
2,41
3,53

54,13

3,8
3,63
0,45
1,57
9,45
0,15

0,15

3,4
5,47
4,64

0,8
0,12
0,45
0,33

15,21

9,73
4,88
14,61

39,42

2,74
4,6
4,1

0,45

3,26

15,15

0,22

0,22

3,8
3,6
4,97

19,62
3,08
1,57
0,45
0,33

37,42

2,22
2,91
5,13

1,79

25,49

9,6
10,42
93,56

8,93
14,36
8,93

134,47

12,65
0,07
9,6
9,43
31,75
15,09

15,09

1,35

24,27
44,17
14,7
17,91
9,6
10,42
122,42

34,66
9,07
43,73

212,99

21,74
15,26
0,05
9,6
15,55
62,2
571

571

6,03

271

9,64
11,74
9,43
9,6
10,42
83,96

27,86
17,71
45,57

55,3

103,5
37,73
45
752,45

90,50
91
90,50

1200,29

99,65
33
37,73
78,95
249,33
25,63

25,63

10,47

212,48
109,38
75

73,2
37,73
45
563,26

226,67
102
328,67

1166,89

144,74
118
375
37,73
106,8
444,77
27,4

27,4

62,49
62,1
118

242
41,5
52,65
37,73
45
661,47

155,08
95,99
251,07

Ne63

Ne31

Ne34

Nell
Ne23

Ne93

No60
Ne44
Ne75
Ne69
No94

Ne25
Ne96

Nel5
Ne129
Ne97

Ne35

Ne36
Ne73
Nel03

Ne52
N°4
Ne92

Ne81
Ne87



|WToro 3a cegbmoli
JeHb:
OeHb: 8

3aBTpak
---------- ]

NToro 3a 3aBTpak:
10-00

MToro 3a BTOpPOIi
3aBTpak:

obep

MToro 3a obepg:
NonAHUK

MIToro 3a nongHuk:

MToro 3a BOCbMOIi
lneHsb:
{0eHb:9
A3aBTpak
1
|

:.UTOFO 3a 3aBTpak:
10-00

I Toro 3a BTOpO
{3aBTpak:

Jo6en

3

| iroro 3a o6ep;
|nongHunk

N

jl/l-roro 3a NONTAHUK:

[Wtoro 3a AE€BATHIN
(peHb:

(OeHb: 10
A3aBTpak

[

s
5 .

|[WToro 3a 3aBTpak:
10-00

|[WToro 3a BTOpO/
|3aBTpak:

lo6en

Cyn MOMOYHbI C KyKYpY3HOI Kpynow
Cblp TBEpAbI

xNneb6 niweHnYHbIR

yaii ¢ caxapom

COK (DPYKTOBbIA

canarT 13 CBeK/bl C 3e/1IeHbIM FOPOLLKOM
cyn KapTogoesnbHbIil ¢ Kneukamm
neyeHb TylleHas B coyce
kapTodenbHoe niope

KOMMNOT U3 CBEXMX 610K

xne6 nweHnYHbln

xne6 pxaHoi

3anekaHka MOpKoBHasa C TBOPOrom
KMCEesb MOJIOYHBbIN

Cyn MOJIOYHbIN C NLIEHOM
Mac/io C/IMBOYHOE

KOhelHbIi HANUTOK C MOSTIOKOM
xneb6 nweHnYHbli

PpyKTbl CBEXME

6opLL c kanycToi n kapTodenem
rony6upl neHuBble

Kalla rpeyHeBas

yaii c caxapom

xne6 MWeHNYHbIN

Xneb6 pXxaHom

orypLbl CosieHble

Lo oTBapHOE

MKpa CBEKOJIbHas

Xne6 pxaHoi

KOMMOT M3 CBEXUX IMMOHOB W/
anenbCUHOB

Kalla OBesiHHasA Xuakas c Mac/ioM
Cblp TBEpAbIN

Xne6 NLEeHNYHbIi

Kakao C MOSTIOKOM

COK (DPYKTOBbI

150

22
150

150

60
150
50/40
100
150
22

25

100/30
180

150
5
180
22

70

150
120/15
100
150

22

20

40

40

40
20

150

130

22
180

150

42,77

6,4
0,04
14
1,26
91
0,75

0,75

1,25
4,7
14,39
21
0,12
14
1,63
25,59

7,66
3,76
11,42

46,86

3,3
0
4,36
14
9,06
0,22

0,22

131
10,61
3,04
1,26
14
1,3
0,35
19,27

3,85
19
1,3

0,33
7,38

35,93

3,9
0,04

1'4
3,78

9,12
0,75

0,75

57,92

6,58
3,63
0,45
1,57
12,23
0,15

0,15

3,14
5,9
18,33
0,8
0,12
0,45
0,33
29,07

4,26
3,34
7,6

49,05

0,9
4,1
2,16
0,45
7,61
0,22

0,22

3,67
6,81
3,38
1,57
0,45
0,26
3,4
19,54

4,6
3,83
0,26

0,08
8,77

36,14

7,3
3,63
0,45
3,26

14,64
0,15

0,15

197,44

27,52
0,07
9,6
9,43
46,62
15,09

15,09

6,16
30,31
0,55
14,7
17,91
9,6
10,42
89,65

19,78
32,22
52

203,36

30
0,05
12,9

9,6
52,55
571

571

9,55
15,04
20,52

9,43

9,6
83,3
1,35

148,79

15,26
10,25
83,3

25,49
134,3

341,35

17,2
0,07
9,6
15,55
42,42
15,09

15,09

1384,71

154,59
33
37,73
52,65
277,97
25,63

25,63

57,97
172,8
221,48
75
73,2
37,73
45
683,18

234 L
164,26
398,26

1385,04

1442
37,5
81,9

37,73

301,33
27,4

27,4

76,88
164
145,53
52,65
37,73
36
10,47
523,26

118

63,31
36

103,5
320,81

1172,80

154,7

33
37,73
106,8

332,23
25,63

25,63

Nel2
Ne23

Ne92

Ne9
No43
Ne109
No69
No94

Ne29
Ne86

Nel3
Ne97
Ne30

Ne85
No53
Ne71
Ne92

Ne60

Nel29
Ne59

Ne374

Ne304
Neo7

Ne35



\
i
|Toro 3a ob6ega:

InonaHNK

K

"NToro 3a nongHuk:

|[WToro 3a pecaTbli
JeHb:

MToro 3a Becb
nepuog,

|CpeaHee 3HauyeHne

|3a nepuopg

cyn KkapTtodhenbHbllii ¢ MACHbIMMW
dpukagenskamu

nope kapTogensHoe

pblba TywleHasi B TomaTe C OBOLLaMu

canart 13 CBekK/bl C 3e/IEHbIM TOPOLLKOM
KOMMOT U3 CyXO(ppyKTOB

Xxneb6 NweHNYHbIR

Xxneb6 pxaHow

KoHauTepckne usgenusi(nevyeHoe,
NPSHUK)
psxeHka

150/20
100
100

60
150
22
25

30
200

3,98
21
20,79

1,25
0,35

14
1,63
31,5

1,49
58
7,29

49

432

43

311
0,8
6,88
3,14
0,15
0,45
0,33
14,86
12,12

17,12

a7

470

47

9,27
14,7
6,43
6,16
16,85
9,6
10,42
73,43
25

33

164

2123

212

90,6
75
137,39

57,97
83,05
37,73
45
526,74

280,7
100
380,7

1265

12434

1243

Ne45
Ne69
Ne74

Ne9
Ne33

Ne 34



